
 

10º Ano – Lista de material 

Disciplina Material 

Biologia e Geologia A  
10º ano 

Manual 
Cad. Atividades 

Caderno/Dossier (à escolha) 
Bata para laboratório 

Ciências Físico Químicas A  

10º ano 

Manuais 
Cad. Atividades 

Cad. A5 – cad. de laboratório de capa dura  
Caderno/Dossier (à escolha) 

Bata para laboratório 

Desenho A 
10º ano 

Material indicado pela Professora no decorrer do ano 

Economia A 

 10º ano 

Manual 
Cad. Atividades 

Dossier 
Dicionário de Economia – Plátano – Nova Edição 

Educação Física 

10º ano 

Equipamento  

EMRC 

10º ano 

Manual 
Caderno 

Educação para a Cidadania 

10º ano 
Caderno  

Filosofia  
10º ano 

Documentação (Valsassina) 
Dicionário de Filosofia – Plátano 

Geografia  
10º ano 

Manual 
Cad. Atividades 

Caderno/Dossier (à escolha) 

Geometria Descritiva A  

10º ano 

Manual  
Livro de exercícios (Mª João Muller) 

Bloco de papel cavalinho A3  
Lapiseira de minas 0,5 mm ou 0,7 mm  

Compasso 
Esquadro de 45º e 60º 

História A 
10º ano  

Manual 
Cad. Atividades 

Caderno/Dossier (à escolha) 

Inglês 

10º ano 

Manual 
Cad. Atividades 

Caderno  
Dicionário aconselhado: Oxford Advanced Learner's Dictionary 9

th
 (Oxford)  

Matemática A  

10º ano 

Manual 
Cad. Atividades (aconselhado) 

Caderno quadriculado 
Calculadora Texas N-Spire 

Matemática Aplicada às 

Ciências Sociais e Humanas 

10º ano 

Manual 
Cad. Atividades 

Caderno quadriculado 

Matemática B  
10º ano  

 

Português  

10º ano 

Manual 
Cad. Atividades 

Caderno / Dossier (à escolha) 

 

 


