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XADREZ 
Ano letivo 2018-2019 

 

Professor responsável: 

 Luís Reynolds, treinador de grau 2 da Federação Portuguesa de Xadrez. 

Objetivos: 

Aprendizagem das regras do jogo de xadrez e movimento das peças. História 

do xadrez. Abertura, meio-jogo e finais. Noções de estratégia e de tática. Anotação 

algébrica de partidas e estudo das mesmas. 

Atividades previstas: 

Teste de diagnóstico na primeira aula. Conceitos básicos de aberturas, meio-

jogo e finais. Análise de partidas exemplares. Simultânea de xadrez com o professor 

ou outra pessoa a designar. Torneio de xadrez. 

Destinatários:  

 Todos os alunos a partir dos 5 Anos 

Limites de classe:  

mínimo de 8 alunos; máximo de 20 alunos por turma 

Carga horária:  

 1 ou 2 vezes por semana, aulas de 50 minutos 

Horário: 

Alunos dos 5 anos e do 1º Ciclo: das 12:30h às 13:20h 

Alunos dos 2º e 3º Ciclos e do Secundário: das 13:30h às 14:20h 

Início das aulas: 

 3 de outubro de 2016 

Preço: 

 Inscrição: 20€  

 1x/semana: 26€  

 2x/semana: 38€  

 


