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Ata
32 Reuniao Conselho Eco-Escola
5 Junho 2013

Aos cinco dias do més de junho de 2013 realizou-se, no auditério, uma reunido
extraordinaria do conselho Eco-Escolas do Colégio Valsassina, a terceira reunido geral
deste ano letivo. A reunido contou com a presencga dos elementos identificados na
folha de presenca, que se encontra anexa a esta acta.

A reunido iniciou-se com a apresentacdo da ordem de trabalhos, pelo professor

coordenador do projecto ecoValsassina/programa Eco-Escolas:

Informacgdes
Avaliagéo / Balango das atividades 2012/2013
Apresentacao dos trabalhos a submeter para o concurso nacional JRA

Preparacéo do relatério final e candidatura ao Galardao Eco-Escolas

o~ w Do

Outros

Em relag&o ao ponto 1 o conselho foi informado:
¢ Que a candidatura ao Galarddo Bandeira Verde deve ser feita até 5 de julho;

¢ Que o0 envio do poster Eco-Cédigo 2012 deve ser enviado até 20 de junho.

Passou-se de seguida aos pontos 2 e 3.
Em primeiro lugar, o conselho analisou as propostas de poster Eco-Cdédigo elaboradas
pelos alunos do secundario da area de artes. Foi feita uma votacdo tendo sido

escolhido o poster que se encontra em anexo a esta ata.
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De seguida, foi feito o balanco das atividades realizadas com vista a elaboracdo do

relatério final de atividades. Foram entdo recolhidos dados (relativos ao plano de

accdo e medidas anexas) com vista a elaboracdo relatério final e candidatura ao

Galarddo Eco-Escolas. Em particular, o conselho analisou de forma detalhada os

resultados esperados e os resultados obtidos:

Identificar os principais problemas
ambientais, existentes no Colégio, com
vista a uma intervencdo eficiente na

preservagéo da natureza.

Principais problemas identificados através
das auditorias (com recurso do guia ABAE,
da ferramenta para calculo da pegada
carbonica do Colégio Valsassina, fotos e
videos identificando as boas e as mas

praticas, pelas turmas do oitavo ano).

Contribuir para a implementacdo da

Educagdo Ambiental, enquanto &area

transversal, na politica da Escola.

O projeto realizou-se de forma transversal
a todos os niveis de ensino, devidamente
integrado pelos documentos orientadores
do
Valsassina: Projeto Educativo de escola;

trabalho realizado no Colégio

Projeto Curricular de escola; Projetos

Curriculares de turma; Plano Anual de

Atividades; Regulamento interno do
Colégio Valsassina.
Formacdo dos agentes envolvidos no | A¢Bes de sensibilizagdo/(in)formacao.
projeto ao nivel da Educagdo Ambiental
e em particular na Area dos Residuos
Continuagdo do enriquecimento dos | Materiais entregues aos centros de
centros de recursos do Colégio, | recursos: livros; brochuras; cadernos
mantendo uma area tematica sobre | tematicos de  atividades; cartazes.

residuos

Materiais oferecidos por ONGA’s; editoras,

etc.

Manutencao de:

- Recipientes para a recolha seletiva: no

Todas as salas (aulas, gabinetes, espacos

bar, cantina, secretaria, reprografia, | comuns, etc.) possuem recipientes para a
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recreios e corredores
- “Mini-ecopontos” (papeldes) nas salas

de aula do liceu

recolha seletiva de papel. De real¢car que a
maioria destes equipamentos foi produzido
por alunos do Colégio (sobretudo os
ecopontos existentes nas salas de aula).

Manter o sistema de recolha seletiva dos

residuos produzidos na escola, em
particular: papel; residuos de
embalagem; pilhas; 06leo alimentar;

tinteiros; organicos.

O sistema de deposicdo seletiva dos

residuos produzidos no Colégio foi

mantido.

Tornar os recreios do Colégio, de uma

forma geral, mais limpos.

O nivel de limpeza dos recreios e espacos

comuns é considerado Bom.

Diminuicdo do consumo de agua tendo
por base os dados de 2006/07

Tendo por base os dados disponiveis, e

em igual periodo, verificou-se uma

reduc@o no consumo de agua.

Determinacdo da Pegada Carbonica do
Colégio Valsassina

Reducéo, em 10%, da Pegada Carbodnica

do Colégio Valsassina

Os dados validados e fechados da pegada
de 55%

relativamente ao ano de referéncia.

representam uma redugdo

Manter e/ou reforcar as parcerias com

entidades externas

As parcerias existentes foram mantidas e

em alguns casos ainda  foram
consolidadas, designadamente no caso da
CML e da Junta de Freguesia de Marvila
(através da participacao no Conselho Eco-

Escolas).

Integrar o0 combate as alteragdes

climaticas na gestao do Colégio

O projeto Gestéo Voluntaria de Carbono —
A caminho de uma Low Carbon School
continuou a ser desenvolvido e a meta foi

ultrapassada.

Contribuir para um desenvolvimento

sustentavel gerando beneficios

Beneficios  ambientais: gestdo  dos

residuos; poupancga de agua e medidas de

eficiéncia energética;

ambientais, sociais e econdémicos
—_—

I | &

Unitod Nations  *  UNESCO
Educational, Scientficand | Associated
Cultural Organization , Schools

W
a“a‘*."s‘t

ECO-ESCOLAS

<& 2
Covaisass'*™




COLEGIO
VALSASSINA

Beneficios econdmicos: e.g. poupanca de
agua (comparativo entre o inicio do projeto
2003/04 e o momento atual)

Beneficios sociais: e.g. parcerias com
IPSS.

Envolver a comunidade em projetos
comuns, contribuindo para uma visao
partilhada de futuro sustentavel:

- Campanha de recolha REEE: criar
condigcbes para recolher, pelo menos
mais 1500 kg.

- Recolher e

encaminhar  para

reciclagem, pelo menos, 100 kg de
pilhas.

- Campanhas de recolha de material (e.g.
material  didatico,

livros, brinquedos;

alimentos) para certas instituicdes.

- Em 2009/2010 a campanha “Escola
Electrdo” permitiu a recolha de 3314 kg de
REEE. Em 2010/2011,

“Geracao Depositrao” recolheu 3978 kg.

a campanha

Em 2011/2012 foi possivel recolher mais
de 1800 kg e em 2012/13 foram recolhidos
mais 2000 kg.

- Foram recolhidos 109 kg, encaminhados
para o Projeto “Pilhdo vai a escola”

- Foi

comunidade escolar, em patrticular, alunos

significativa a contribuicdo da

e pais na recolha de alimentos para o
Banco Alimentar, assim como no apoio a
Sociedade protetora dos animais.

Noticias sobre estas campanhas estdo
publicadas na Gazeta Valsassina.- Gazeta

Valsassina neutra em Carbono:

Aumentar os indices de responsabilidade

ambiental e social do Colégio, por

exemplo atraves de:
- reforgar/incrementar o apoio a ONGs,

- Continuar que certas

- Maior ligagdo a comunidade local,
designadamente através da parceria com
o projeto 2T's.

- 0 colégio mobilizou-se para o Projeto
“Corrida de sacos” da Valormed, tendo

sido recolhidos aproximadamente 2000

a garantir
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publicagbes do Colégio sejam neutras | sacos de medicamentos.

em carbono. - Mais turmas foram envolvidas no projeto
“Um aluno, Uma arvore, um compromisso”
e mais acdes foram desenvolvidas tendo
em vista a reflorestacdo do talhdo do

Valsassina/Parque Natural Sintra-Cascais.

“A edicao da Gazeta Valsassina envolve o
uso de um recurso natural que vem das
arvores, o consumo de energia para
produzir o papel, imprimi-lo e transporta-
lo, libertando gases com efeito de estufa
responsaveis pelo aquecimento global.
Caminhando para uma Low Carbon School
compensamos as emissées que nao
conseguimos evitar através do apoio de
um projeto que sequestra o dioxido de
carbono pelas raizes das plantas e o
guarda no solo. A Gazeta Valsassina é
carbonfree — livre de emissbes de
carbono.”

- A brochura de apresentacdo do Colégio

Valsassina é neutra em Carbono.

Criar condi¢cbes para o desenvolvimento | Pensamos que estdo criadas as condigbes
do Projeto em 2012/2013 para o desenvolvimento do Projeto no
proximo ano lécito, quer pela motivacdo de
alguns elementos da comunidade escolar,
quer ao nivel da logistica criada nos

Gltimos anos.

Candidatura, no final do ano letivo, ao | Elaboracdo de um relatério (memdria

Galardao Eco-Escolas. anual) para candidatura ao Galardao.
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Estamos h& dez anos no Programa Eco-Escolas e continuamos a sentir uma enorme
motivacdo na implementagédo dos sete passos de uma Eco-Escola e as dificuldades
na implementacdo do programa tém funcionado como elementos motrizes de superar
acdo e melhoramento da articulacdo e implementagdo, dando origem a novas
atividades e experiéncias.

Como no ano anterior, algum do trabalho desenvolvido continua a ser centralizado no
Coordenador do Projeto. Por sua vez, continuamos a encontrar algumas limitacdes
estruturais o que se traduz numa estabilizagdo dos resultados ao nivel da reducao de
certos consumos. A sua concretizagdo estda associada a necessidade de realizar
alguns investimentos. Por exemplo, apds todas as medidas ja adotadas para reduzir o
consumo de &gua, uma reducdo mais significativa implica a aquisicdo de certos
equipamentos, designadamente, através da  substituicho de  alguns
autoclismos/equipamentos para descarga de agua. Por dificuldades financeiras esta
medida continua a nao ser aplicada.

Entre os principais aspetos positivos do Programa Eco-Escolas, o conselho Eco-
Escola destaca:

o Os sete passos Eco-Escola permitem que a escola desenvolva um programa
de educacdo ambiental coerente.

o A metodologia e a participacao de varios elementos da comunidade escolar na
execucao do projeto estimulam mais e melhor trabalho.

o As “ferramentas” fornecidas pelo Programa Eco-Escolas para a realizagdo da
auditoria ambiental permitem identificar, de forma clara, quais os principais
problemas ambientais da escola, lancando bases para a elaboracdo do Plano
de acéo.

o Através do processo democratico inerente ao Eco-Escolas conseguimos
envolver no mesmo projeto, alunos, professores, funcionarios e dire¢éo.

o Neste contexto o Conselho Eco-Escolas é sem duvida uma mais valia
na execucao dos projetos.
o E de realcar todo o trabalho conjunto desenvolvido pela Dire¢do —

Coordenador do Programa no Colégio — Conselho Eco-Escola.
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o Para atingir os objetivos propostos uma parte significativa da comunidade

escolar passou a trabalhar em conjunto. Como resultado conseguimos uma
comunidade mais integrada.

o A inclusdo na rede Eco-Escolas possibilita que alunos e professores sao
convidados a participar em atividades diversas.

o Para a execucdo do Plano de agdo as escolas sdo desafiadas a estabelecer
parcerias.

o As parcerias estabelecidas pelo Colégio tém sido decisivas para a
concretizacdo de certas atividades. Neste contexto destacamos todo o
apoio prestado pela C.M.L. — Divisdo de Sensibilizacdo e Educacgéo
Sanitéria e pela Ecoprogresso.

o A parceria com a CERCI tem sido também fundamental para o
desenvolvimento das questdes sociais ligadas ao projeto.

o O colégio pertence a associagdo da rede Unesco de escolas que se
comprometem a promover os ideais da UNESCO, desenvolvendo e/ou
aplicando projetos-piloto destinados a preparar melhor as criangas e jovens
para enfrentarem os desafios de um mundo cada vez mais complexo e
interdependente.

o Participacdo de todas as turmas do 8°ano, no projeto Ambifoto, que visou
sensibilizar a comunidade escolar, através do despertar dos sentidos por
detras da objetiva de uma camara fotogréfica, para o ambiente local (escola ou
bairro/zona de implantagéo da escola) no qual o colégio obteve o 1° lugar.

o Segundo lugar no Concurso Nacional de Jovens Reportes para o Ambiente
com o trabalho “Professores envolvidos no Programa Eco-Escolas revelam

uma atitude positiva na utilizacdo da energia”.

o Na edicdo de 2013 do concurso Jovens Cientistas e Investigadores foram
selecionados, para a Mostra Nacional de Ciéncia, todos o0s projetos
apresentados por alunos do Colégio Valsassina, hum total de 9. Destes, o juri

distinguiu os seguintes trabalhos:

3° Prémio: Creme de Bacteriofagos, da autoria de Beatriz Quiaios e Ana Rita

Monteiro (12°1). Este projeto foi também o selecionado pelo juri para
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representar Portugal na Intel ISEF — Feira Internacional de Ciéncia e

Engenharia, que se ira realizar em Maio de 2014 em Los Angeles, EUA.
Prémio Especial Engenharias e Prémio Especial AJC: Térmitas - Durabilidade
de Novos Materiais e Eficacia de Novos Tratamentos, da autoria de Mariana
Viegas; Maria  Catarina  Graca e Diogo Monteiro (12°1).
12 Mencdo Honrosa: Contributo para o estudo da populagdo de Garranos
bravios do Parque Nacional da Peneda-Gerés, da autoria de Joana Duarte;
Gongalo Pereira e Ana Cacote (11°1A).

o O Seminario Eco-Escolas, pela forma como esta organizado, estimula as
escolas a desenvolverem 0s seus projetos, para além de ser um férum de

discusséo e de partilha de experiéncias e ideias.

Para concluir este balango, segundo o Conselho Eco-Escolas, o Programa Eco-
Escolas tem continuado a beneficiar a escola de vérias formas, entre as quais se
destacam:
o Reforgo do trabalho desenvolvido em prol do Ambiente,
e Contribuiu para o estabelecimento de uma verdadeira comunidade
escolar;
e A horizontalidade do projeto, através da separagdo do “poder” do
“processo’;
e A interdisciplinaridade do projeto levou ao envolvimento de toda a
escola: dos 3 anos a 12° ano;
e O trabalho desenvolvido pelos alunos alertou-os para 0s principais
problemas ambientais, e algumas das suas solucfes;
e Transmissédo de informacao para e entre professores e funcionarios;
e Motivacdo demonstrada pelos alunos com o desenvolvimento do
projeto;
o A diversidade de atividades realizadas;
e Participacdo conjunta na gestédo de recursos e residuos, com destaque
para a ligagdo escola-comunidade-familia;

e Contributo para a reducdo da pegada carbdnica do Colégio Valsassina;

United Natons - UNESCO
Educational, Scientficand . Associated

Cultural Organization , Schools ECQ-ESCOLAS e°ova,sass\°°

TR i



ern
ARDVA
Svreo

COLEGIO
VALSASSINA

Permite um maior reconhecimento da escola a nivel local e até

nacional;

A possibilidade de trabalhar temas que tém relacdo com o mundo que
nos rodeia e que nos permite atuar corretamente no dia-a-dia nas
nossas acgoes.

Participacdo numa rede de escolas.

Em relagéo aos trabalhos que o colégio ira apresentar ao concurso nacional do projeto

Jovens Reporteres para o Ambiente, de todos os trabalhos realizados e publicados na

plataforma do projeto, o conselho Eco-Escola decidiu, por maioria, selecionar os

seguintes:
Portugués Inglés
e Lisboa apresenta uma boa |e Garrano. The primitive rebel from the
gualidade do ar North
e 15 anos depois os solos do Parque | « Aljustrel. A unique heritage looking
Artigos das Nacbes continuam for sustainability

contaminados com excesso de

cobre.

Presenca do liquen lobaria indica | ¢ The Planet’s Kidneys

boa qualidade do ar ¢ Ribeira de Aguas Fortes’ biodiversity
Fotografia | ¢ Garrano: Um patriménio nacional e threatened by acid drainage
5 um insubstituivel recurso
bioldgico.
Videos e Contadores inteligentes: uma solugéo sustentavel

Em relagcé@o ao ponto 5, ndo foram apresentadas questdes, pelo que a reunido foi dada

por encerrada tendo sido elaborada a presente ata.
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ecovalsassina@hotmail.com
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