
Materiais Escolares

Ano Letivo 2026/2027

3.º Ciclo | 7.º ANO

Português

Inglês

Espanhol

Francês

História

Geografia

1

1

1

1

1

1

1

1 Caderno Pautado A4 ou Dossier - Colégio Valsassina

1 Capa com bolsas (micas)

1

1

1

1 Caderno Pautado A4 - Colégio Valsassina

1

1

1 Caderno Pautado A4 ou Dossier - Colégio Valsassina

1

1

1 Caderno Pautado A4 ou Dossier - Colégio Valsassina

1

1

1 Caderno Pautado A4 ou Dossier - Colégio Valsassina

1

1

1 Caderno Pautado A4 ou Dossier - Colégio Valsassina

1 Capa com bolsas (exclusiva para esta disciplina)

A par e passo  7 - Manual do aluno Ana Paula Neves;
Carla Marques

Edições Asa 9789892349916

A par e passo  7 - Caderno de atividades Edições Asa 9789892349923

Gramática de Português - 3º Ciclo - opcional Porto Editora 9789720002181

Pratica e Aprende Gramática - 3.º Ciclo - opcional Porto Editora 9789720002341

Português 7º L.O. "Leandro, Rei da Helíria" I Alice Vieira Caminho 9789722129220

Português 7º L.O. "O Cavaleiro da Dinamarca"
Sophia de Mello

Breyner Andresen Porto Editora
9789720726353

Português 7º L.O. "Odisseia de Homero adaptada para jovens" Frederico Lourenço
Quetzal

9789897224744

Engaging 7 - Manual do aluno Isabel Moreira; Silvia
Pires Viana e outros

Porto Editora 9789720316141

Engaging 7 - Caderno de atividades Porto Editora 9789720316158

MacMillan

Espanhol "A bordo! 7º" - Manual do aluno Fernando Pérez; Luísa
Moreira e outros

Porto Editora 9789720313584

A bordo! 7º - Caderno de atividades Porto Editora 9789720313591

Voilà! 7 - Manual do aluno Maria Gorete
Fernandes

Texto Editores 9789724755960

Voilà! 7 - Caderno de atividades Texto Editores 9789724755977

Vamos à História 7 - Manual Ana Margarida
Caramez; Ana

Margarida Maia e
outros

Porto Editora 9789720330017

Vamos à História 7 - Caderno de atividades Porto Editora 9789720330024

Geo+ 7º - Manual do aluno António Pereira; Eva
Ribeiro e outros

Porto Editora 9789720320834

Geo+ 7º - Caderno de atividades Porto Editora 9789720320858

Inglês L.O. - "Huckleberry Finn" Mark Twain 9780194790635



Matemática

Físico-Química

Ciências Naturais

Educação Visual (3.º Ciclo)

Tecnologias da Informação e Comunicação (TIC)

Cidadania e Desenvolvimento

Educação Moral e Religiosa

Educação Física

1

1

1 Caderno Pautado A4 ou Dossier - Colégio Valsassina

1 Calculadora Científica Casio

1 Compasso com travão (material partilhado com EV)

1 Régua - 20cm

1 Transferidor

1

1

1 Caderno Pautado A4 ou Dossier - Colégio Valsassina

1

1

1 Caderno Pautado A4 ou Dossier - Colégio Valsassina

1 Capa A3 - lombada 4cm (transparente)

1 Compasso com travão

1 Bloco Papel cavalinho A3

1 Bloco Papel vegetal

1 Esquadro (45º ou 60º)

1 Régua 40cm

1 Canetas de feltro - 12 cores

1 Lápis de cor - 12 cores

Outro material específico a indicar ao longo do ano

Os alunos deverão ter sempre um estojo com:  

1 PEN USB (mínimo 4GB só para esta disciplina)

1 Auriculares com fios 3,5 mm

1 Caderno Pautado A4 - Colégio Valsassina (para o 3.º Ciclo)

1

1 Caderno Pautado A4 - Colégio Valsassina (para o 3.º Ciclo)

1 Calças ou calções modelo Colégio Valsassina

1 T-shirt ou Polo modelo Colégio Valsassina

1 Camisola ou Casaco modelo Colégio Valsassina

1 Sapatos de uso exclusivo no Ginásio

1 Meias anti-derrapantes

Mat 7 - Manual do aluno
Anabela Matoso;

Artur Moura e outros Texto Ediores
9789724756042

MX 7- Caderno de Fichas / Verbos de instrução
Porto Editora

9789720327413

F/Q 7 - Manual do aluno Edições Asa 9789892349800

F/Q 7 - Caderno de atividades Edições Asa 9789892349817

100% CN 7 - Manual do aluno Texto Editores 9789724756066

100% CN 7 - Caderno de atividades Texto Editores 9789724756073

Queremos Saber! - Manual (só em outubro) Obra Coletiva SNEC 9789898822321

M.ª Augusta Ferreira
Neves; João Duarte;

M. Domingas Beleza;
M. Neli Cavaleiro e

outros

Emília Silva; Rosa
Lobato Martins e

outros

 Lápis HB, lápis 2B, Lapiseira 0,7mm,  afia com caixa, borracha, cola baton,
tesoura (para dextros ou canhotos) e caneta preta de ponta fina (0,4mm)


